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 Внеурочная деятельность НОО    2021-2022 ч.год  

Классы Количество часов в неделю  

1 «А» 

Уварова 
1 «Б» 

Болгова 
2 «А» 

Корякин 
2 «Б» 

Сергеева 
3 «А» 

Бокова 
3 «Б» 

Ловягина 
4 «А» 

Михина  
4 «Б» 

Власова 
ЧАСЫ: 

 Спортивно- оздоровительное    

Аничкин С.В. Подвижные игры 0,5 0,5       1 

Аничкин С.В. Футбол      0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Добринский 

М.В. 

Подвижные игры   0,5 0,5 0,5 0,5   2 

Уварова В.Ю. 

Сергеева Н.А. 

Ловягина О.В. 

Власова Е.И. 

Корякин А.М. 

Бокова З.Д. 

Михина Л.А. 

Болгова Г.М 

Разговор о 

правильном 

питании 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

 Общеинтеллектуальное    

Степыгина 

Е.С. 

«Робототехника»     0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Уварова В.Ю. 

Болгова Г.М. 

Веселый счет 0,5 0,5       1 

Корякин А.М. 

Сергеева Н.А. 

«Занимательная 

математика» 

  1 1     2 

Бокова З.Д. 

Ловягина О.В 

 «Юный 

математик»  

    1 1   2 

Михина Л.А. 

Власова Е.И. 

 

Геометрия вокруг нас                                      1 1 2 

Болгова Г.М. 

Уварова В.Ю  

Корякин А.М. 

Сергеева Н.А. 

Грамотный 

читатель                                  

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4 



Бокова З.Д. 

Ловягина О.В. 

Михина Л.А. 

Власова Е.И. 

  1 «А» 

Уварова 
1 «Б» 

Болгова 
2 «А» 

Корякин 
2 «Б» 

Сергеева 
3 «А» 

Бокова 
3 «Б» 

Ловягина 
4 «А» 

Михина  
4 «Б» 

Власова 
ЧАСЫ: 

Уварова В.Ю. 

Болгова Г.М. 

В стране слов        1 1       2 

Сергеева Н.А. 

Корякин А.М. 

 «Русский с 

увлечением» 

 

  1 1     2 

Бокова З.Д. 

Ловягина О.В. 

«Занимательная 

грамматика» 

    1 1   2 

Михина Л.А. 

Власова Е.И 

«Секреты русского 

языка» 

      1 1 2 

Строкова «Гармония»  

 

0,5 0,5       1 

Будаева М.А. Библиотечные 

уроки 

0,25   0,25  0,25  0,25 1 

 Духовно-нравственное 

 
   

Уварова В.Ю. 

Болгова Г.М. 

Уроки милосердия 0,5 0,5       1 

Сергеева Н.А. 

Корякин А.М. 

Бокова З.Д. 

Ловягина О.В. 

Михина Л.А. 

Власова Е.И. 

«Уроки добра»   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Уварова В.Ю. 

Болгова Г.М. 

Мой дом. Моя семья          0,5 0,5       1 

Михина Л.А. 

Власова Е.И 

«Русь,Россия,Родина 

моя» 

      0,5 0,5 1 

Корякин А.М. 

Сергеева Н.А. 

«Моя малая 

родина» 

  0,5 0,5     1 

Бокова З.Д. 

Ловягина О.В. 

 

Край Воронежский     0,5 0,5   1 



  1 «А» 

Уварова 
1 «Б» 

Болгова 
2 «А» 

Корякин 
2 «Б» 

Сергеева 
3 «А» 

Бокова 
3 «Б» 

Ловягина 
4 «А» 

Михина  
4 «Б» 

Власова 
ЧАСЫ: 

 Общекультурное      
Корякин А.М. 

Сергеева Н.А.  
 

«Я познаю мир» 

 

  0,5 0,5     1 

Михина Л.А. 

Власова Е.И 

«Калейдоскоп 

наук» 

 

      1 1 2 

Бокова З.Д. 

Ловягина О.В. 

«Я -исследователь»     0,5 0,5   1 

Ожерельева Музыкальная 

мозаика 

  0,5  0,5  0,5 0,5 2 

 Социальное     
Балякина О.А. Познай себя       0,25 0,25 0,5 

Сергеева Н.А. 

Корякин А.М. 

Бокова З.Д. 

Ловягина О.В. 

Михина Л.А. 

Власова Е.И 

Финансовая 

грамотность 

    0,25 0,25 0,25 0,25 1 

Уварова В.Ю. 

Болгова Г.М. 

Что мы знаем про 

то, что нас 

окружает    

 

1 1 1 1     4                                                                                                                                                                                   

Часы учителя 

нач.класса 
 4,5 4,5 5,5 5,5 4,75 4,75 5,25 5,25  

 ИТОГО 5,75 5,5 6,5 6,25 6,75 6,5 7 7,25 51,5 

 



            План внеурочной деятельности для  5-9-х классов по ФГОС ООО   на 2021-2022 учебный год     

 Название курса 5 а 
 

5б 6 а 
 

6б 7а  
 

7б 8а 
  

9а 9б Всего 

часов 
 

Физкультурно-спортивное и  оздоровительное  

Аничкин С.В. ОФП 0,25 0,25 0,25 0,25      1   

Аничкин С.В. Баскетбол     0,5 0,5 0,5   1,5  

Добринский М.В. Волейбол     0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5  

Духовно-нравственное  

Аничкин С.В. Клуб «Отечество» 0,25 0,25 0,25 0,25      1   

Будаева Библиотечные уроки 0,25  0,25  0,25  0,25   1  

Будаева М.А. «Музееведение»     0,5 0,5    1  

Общеинтеллектуальное      8,25 

 Название курса 5 а 
 

5б 6 а 
 

6б 7а  
 

7б 8а 
  

9а 9б Всего 

часов 
 

Рябоволова М.В. « Мир растений» 0,25 0,25 0,25 0,25      1  

Рябоволова М.В. «Юный исследователь»     0,5 0,5    1  

Рябоволова М.В. « Юный эколог»       0,5 0,5 0,5 1,5  

Рогожникова Т.Г. «В мире грамматики»      1                          1  

Степыгина Е.С. «Робототехника» 0,5 0,5 0,5       1,5  

Степыгина Е.С. «Избранные вопросы 

информатики» 

       0,5 0,5 1  

Степыгина Е.С. «Избранные вопросы 

физики» 

       0,5 0,5 1  

Карпович А.А. Обществознание         1 1 2  

Карпович А.А. Финансовая грамотность        0,5 0,5 1  

Карпович В.Г. Робототехника Лего 

конструирование 
   0,5 0,5 0,5  0,5 0,5 2,5  

Андреева Е.А. 
 

«За страницами 

школьного учебника 

русского языка» 

0,5 0,5        1  

Ящерицына Н.А. 

Широких Е.А. 
«За страницами 

школьного учебника 

    0,5 0,5    1  



русского языка» 

 Название курса 5 а 
 

5б 6 а 
 

6б 7а  
 

7б 8а 
  

9а 9б Всего 

часов 
 

Широких Е.А. «Лингвистический анализ 

текста» 

       1 1 2  

Бурашникова  Е.В. Огэ-геогр        1 1 2  

Будаева впр   0,25 0,25   0,25   0,75  

Левченко  0,25 0,25 0,25 0,25      1  

Левченко    0,25 0,25      0,5  

Строкова история     0,25 0,25    0,5  

Строкова Учимся думать   0,5 0,5      1  

Общекультурное   

Андреева Е.А. «Маска» 0,5 0,5        1  

Степыгина Е.С. «Видеостудия»        0,5 0,5 1  

Ожерельева Музыкальная шкатулка  0,5  0,5 0,5  0,5   2  

Балякина О.А. «Внимание! Вы в кадре!» 0,5  0,5  0,5  0,5 0,5  2,5  

Широких Е.А. газета      0,5  0,5  1  

Тюрина Е.В. Жизнь планеты в наших 

руках 

0,25         0,25  

Тюрина Е.В. «Оч.ручки»  0,5 0,5  0,5 0,5    2  

Аничкин С.В. «Оч.ручки»      0,5    0,5  

Карпович А.А. Сувенир своими руками   0,25 0,25 0,5 0,5 0,5   2  

Социальное 

 Название курса 5 а 
 

5б 6 а 
 

6б 7а  
 

7б 8а 
  

9а 9б Всего   

Строкова Т.В. 
Рябоволова М.В. 
Андреева Е.А. 
Ящерицына Н.А. 
Степыгина Е.С. 
Павлова Е.В. 

Мир профессий 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2,25  

Ящерицына Н.А Мир исследований    0,5 0,5  0,5   1,5  



             

 Название курса 5 а 
 

5б 6 а 
 

6б 7а  
 

7б 8а 
  

9а 9б Всего   

Балякина О.А Тропинка к своему я 0,25 0,25        0,5  

Балякина О.А Волонтерский клуб 

«Надежда» 
 0,5  0,5   0,5  0,5 2  

Строкова Т.В. «Я познаю и развиваю 

свои способности»   

0,25 0,25        0,5  

Строкова Т.В.  «Я в общении»     0,25 0,25    0,5  

Строкова  «Психологическая 

подготовка к ОГЭ» 
       0,25 0,25 0,5  

Вакансия  математика 1 1     1   3  

  5,25 5,75 4,25 4,5 6,5 6,75 5,75 8 7,5 54,25  
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