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Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ  БГО Борисоглебской ООШ №11 на 2020-2021 учебный год 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план МБОУ БГО ООШ № 11 обеспечивает выполнение федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования      

(1-4 классы) и  федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования (5-9  классы). 

 

   1.2.  Учебный план для обучающихся 1-4 классов  разработан на основании следующих 

нормативных документов:  

         - Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

         - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 N 373 (ред. от 

18.12.2012) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 22.12.2009 N 15785);  

       - приказа Минобрнауки РФ от 29.12.2014 №1643 "О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.09г № 373 "Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта  начального общего образования"; 

    - приказа Минобрнауки России  от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 г. № 373»; 

         -   приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в 

редакции приказов Минобрнауки России от 13.12.2013 №1342, от 28.05.2014 №598, от 

17.07.2015 №734);  

         - приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 28.12.2018 № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

         -  постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. №189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

         - Устава МБОУ БГО ООШ № 11. 

    1.3. Учебный план для обучающихся 5-9 классов  разработан на основании следующих 

нормативных документов: 

         - Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

         -   приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в 

редакции приказов Минобрнауки России от 13.12.2013 №1342, от 28.05.2014 №598, от 

17.07.2015 №734);  

        - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.10 №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 



общего образования» (Зарегистрировано Минюстом России 1 февраля 2011 г., 

регистрационный №19644) (для обучающихся 5-7-х классов);  

            - приказа Минобрнауки РФ от 29.12.2014 №1644 "О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 №1897 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования"; 

- приказа Минобрнауки России  от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897» (зарегистрирован в Минюсте России 2 февраля 2016 г. № 40937); 

         - приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 28.12.2018 № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования; 

         -  постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. №189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 
          - Письмо Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 

02.08.2018  №80-11/7256  «О направлении разъяснений по применению ФГОС ООО»; 

         - Устава МБОУ БГО ООШ № 11. 

1.4.Учебный план является частью образовательной  программы и определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики,  иных видов учебной деятельности, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

2. Организация учебного процесса 

 

 2.1.  В школе - 18 классов- комплектов.  Из них: 

-на первой  ступени обучаются 8 классов-комплектов; 

-на второй ступени- 10 классов-комплектов 

 2.2. Учебный план школы на 2020/2021 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса установленных СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 

189 , с учетом  внесенных изменений,  и предусматривает: 

             4-летний срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для 1-4 классов;  

             5-летний срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 5- 9 классов. 

  2.3.  Организация образовательного процесса в МБОУ БГО ООШ № 11 в 2020-2021 

учебном году регламентируется календарным учебным графиком  Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения  Борисоглебского городского округа 

основной общеобразовательной школы № 11 на 2020-2021 учебный год. 

  2.4.   Учебный год делится на четверти (1-9 классы), являющиеся периодами, по итогам 

которых во  2-9 классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ.    

  2.5.Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу по итогам 

четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету, курсу по итогам учебного года. 

Промежуточная аттестация осуществляется на последнем уроке отчетного 

периода (четверть, год) без прекращения образовательного процесса. 

2.6. Годовая  промежуточная аттестация   проводится на основании результатов 

четвертных промежуточных аттестаций, и представляет собой результат четвертной 



аттестации в случае, если учебный предмет, курс осваивался обучающимся в срок одной 

четверти, либо среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций в случае, если 

учебный предмет, курс осваивался обучающимся в срок более одной четверти. 

Округление результата проводится в соответствии с правилами математического 

округления.  

  2.7.  Учебный план  разработан с учетом пятидневной учебной недели для учащихся   

1-9-х классов. 

         Количество часов по предметам не превышает предельно допустимую недельную 

нагрузку. 

2.8.Учебный план: 

-фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

          - распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам 

  2.9.  Учебный план состоит из двух разделов: 

-   учебный план начального общего образования (ФГОС); 

-  учебный план основного общего образования для учащихся 5-9-х классов (ФГОС). 

   2.10.  Учебный план для 1-9 классов состоит из двух частей: обязательной части  и 

части, формируемой участниками образовательного процесса. 

           Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализуемых во всех образовательных учреждениях.  

2.11. Часть, формируемая участниками образовательного процесса (1-9 классы), создает 

условия для выбора обучающимися определенных предметов с целью развития 

познавательных интересов и личностного самоопределения; способствует признания 

права ребенка на выбор содержания образования, создания условий для развития 

творческого потенциала. 

  2.12. Учебный план  в части, формируемой участниками образовательных отношений,  

составлен с учетом результатов анкетирования, проведенного среди участников 

образовательного процесса, с учетом кадрового, материально-технического, программно-

методического обеспечения МБОУ БГО ООШ № 11. 

  2.13. Механизм выявления образовательного заказа и формирования вариативной части 

учебного плана зафиксированы в нормативных локальных актах. 

   2.14. Набор предметов, курсов, модулей и время, отводимое на их изучение, 

определяется педагогическим советом школы в соответствии с образовательным заказом 

всех участников образовательных отношений. 

 

3.  Начальное общее образование 

 

3.1.Обучение учащихся в начальной школе  рассчитано на 4 года и осуществляется в 

соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами.  

  3.2.  Продолжительность урока составляет: 

- в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – 4 урока по 35 

минут каждый;  январь-май – 4 урока по 40  минут каждый); 

 -  во 2-4 классах не превышает 45 минут. 

Продолжительность учебного года  составляет: 

               1 класс -       33 недели; 

               2-4 классы-  34 недели. 

  3.3.  В 1-4-ых классах обучение осуществляется  по ФГОС с использованием УМК, 

рекомендованного к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 № 253, с внесенными изменениями). 

В начальной школе реализуется система учебников  « Школа России». Принципами 

построения системы учебников «Школа России» являются приоритет воспитания в 

образовательном процессе и личностно - ориентированный и системно-деятельностный 



характер обучения. Все предметные линии, включая предметы эстетического цикла, 

формируют у ребѐнка целостную современную картину мира и развивают умение учиться.  

 3.4.  Обучение в 1-х классах проводится без балльного оценивания знаний обучающихся 

и без домашних заданий. 

 3.5. Учебный план начальных классов построен на принципах ФГОС НОО и не 

превышает обязательную и максимально допустимую нагрузку обучающегося: 

           1 класс- 21 час, 

           2 -4 классы-  23 часа. 

  3.6.Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

          Обязательная часть учебного плана обеспечивает изучение учебных предметов 

федерального государственного стандарта начального общего образования. 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных  интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), учителей. 

В обязательную часть учебного плана  входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

     -русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); 

    - родной язык и литературное чтение на родном языке (родной язык и литературное 

чтение   на родном языке); 

    -иностранный язык (иностранный язык); 

    -математика и информатика (математика); 

    -обществознание и естествознание (окружающий мир); 

    -основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и 

светской  этики); 

     -искусство (музыка, изобразительное искусство); 

     -технология (технология); 

     -физическая культура (физическая культура). 

 3.7.  Предмет «Русский язык»  изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю. Основное 

назначение данного предмета состоит в том, чтобы заложить основу формирования 

функционально грамотной личности, обеспечить языковое и речевое развитие ребенка, 

помочь ему осознать себя носителем языка. 

           Предмет «Литературное чтение»  изучается  в 1-4 классах. В 1-х классах изучается в 

1четверти по 3 часа в неделю, во 2-4 четвертях по 4 часа в неделю. Во 2-3 классах -по 4 

часа в неделю, в 4-х классах по 3 часа в неделю.  Приоритетной целью обучения 

литературному чтению является формирование читательской компетентности младших 

школьников.  

          Предмет «Родной язык» изучается в 4 классах по 0,5 часа в неделю. 

 Предмет «Литературное чтение на родном языке» изучается в 4 классах по 0, 5 часа в 

неделю. 

        Предмет « Иностранный язык»   (английский и немецкий) изучается со 2-го класса по 

2 часа в неделю.  

         Предмет «Математика»  изучается в 1- 4 классах по 4 часа в неделю. Основные 

задачи начального обучения математике направлены на формирование у младших 

школьников элементарных математических представлений и структуры мышления, 

подготовку их к дальнейшему изучению предмета.  

         Предмет «Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс. В 1 классах со 2 четверти по 2 

часа в неделю, во 2-4 классах по 2 часа в неделю.  

         Предмет «Музыка» изучается в 1 классах  в 1 четверти по 0,5 часа в неделю,  во 2-4 

четвертях по 1 часу в неделю.  Во 2-4 классах изучается по 1 часу в неделю.  

          Предмет «Изобразительное искусство» изучается в 1 классах по 0,5 часов в 1 

четверти, со 2 четверти по 1 часу в неделю, во 2-3 классах по 1 часу в неделю, в 4-х 

классах по  0,5 часа в неделю. 

         Предмет «Технология» изучается  в 1-3 классах по 1 часу в неделю, в 4-х классах по 

0,5 часа в неделю. Предмет характеризуется  практико-ориентированной направленностью 

содержания обучения.                



          Предмет «Физическая культура», изучается в 1 классе по 2 часа в неделю во 2-4 

четвертях, во 2-4 классах - по 2 часа в неделю. 

        В соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации» от 31.01.2012 № 69 в учебный план 4 класса включѐн курс «Основы 

религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ).  Целью комплексного курса 

ОРКСЭ является формирование у обучающихся мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур 

и мировоззрений. Комплексный курс является светским. Выбор модуля, изучаемого в 

рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 

учащихся на основании письменных заявлений и фиксируется протоколами родительских 

собраний. На основании произведѐнного выбора формируются группы учащихся. Их 

количество определяется с учѐтом необходимости предоставления обучающимся 

возможности изучения выбранного модуля, а также с учѐтом имеющихся в МБОУ  БГО 

ООШ № 11 условий и ресурсов. На 2019-2020 год родителями учащихся выбран модуль 

«Основы светской этики». Выбранный модуль изучается по 1 часу в неделю (всего 34 

часа). 

          В части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса в 1-

4 классах, часы распределены следующим образом: 

- увеличены часы на обязательные учебные предметы: 

1-3 классы-Интегрированный  учебный курс физического воспитания на основе футбола- 

по 1 часу; 

4 классы - Учебный курс по изобразительному искусству «Волшебная кисточка» по 0,5 

часа; 

4 классы - Учебный курс по технологии «Наш рукотворный мир» по 0,5 часа. 

 

4. Основное общее образование 

 

4.1.  Учебный план для 5 –9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения и осуществляется в  5-9 классах в соответствии с ФГОС. 

  4.2. Продолжительность учебного года  составляет: 

                     5-8 классы-35 недель; 

                     9 классы- 34 недели. 

 Продолжительность урока в 5-9 классах не превышает 45 минут. 

          Количество часов по предметам не превышает предельно допустимую недельную 

нагрузку.   Учебный план  учитывает норматив объема учебной нагрузки обучающихся 

(максимально допустимая учебная недельная нагрузка для обучающихся: 

                                              5 класс    -  29 часов, 

                                              6 класс –    30 часов,  

                                              7 класс –    32 часа,  

                                              8-9 классы –33 часа.   

          Учебный план сохраняет преемственность в изучении курсов и программ с 

начальной школой. 

  4.3.   Учебный план МБОУ БГО ООШ № 11 для обучающихся 5-9-х классов разработан в 

соответствии с требованиями ФГОС. 

В структуру учебного плана 5-9 классов входит две части: обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательного процесса. 

              Обязательная часть учебного плана обеспечивает изучение учебных предметов 

федерального государственного стандарта основного общего образования. 

            Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных  интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), учителей. 

          Время, отводимое на часть учебного плана, формируемого участниками 

образовательного процесса,  используются: 

   - на увеличение количества часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части; 



  -   введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательной деятельности. 

  Количество часов, выделенных в учебном плане на освоение обязательных 

предметных областей и учебных предметов, определяет объем учебных занятий 

обязательной части образовательной программы. Количество часов учебных занятий 

обязательной части образовательной программы составляет 70% от общего объема 

основной образовательной программы основного общего образования. 

 В обязательную часть учебного плана  входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

-русский язык и литература  (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (родной язык и родная литература); 

-иностранный язык (иностранный язык, второй иностранный язык); 

-общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

-математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

-основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-нравственной 

культуры народов России); 

-естественнонаучные предметы (биология, физика, химия); 

-искусство (изобразительное искусство, музыка); 

-технология (технология); 

-физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

  4.4. Предмет «Русский язык»  изучается  в 5-9-х классах. В 5-6 х классах изучается по 5 

часов в неделю,  в 7-9-х классах -по 3 часа в неделю.   

           Предмет «Литература» »  изучается  в 5-9-х классах. В 5-6-х  классах изучается по 3 

часа в неделю, в 7-9-х классах -по 2 часа в неделю. 

          Предмет  «Родной язык» изучается в 8-9 классах по 0,5 часа в неделю. 

          Предмет «Родная литература» изучается в 8-9 классах по 0,5 часа в неделю. 

          Предмет « Иностранный язык»   (английский и немецкий) изучается в 5- 9-х  классах 

по 3 часа в неделю.  

          Предмет «Математика»  изучается в 5- 9-х классах по 5 часов в неделю. 

          Предмет «Информатика» изучается в 6 -9-х классах по 1 часу в неделю.  

          Предмет «Всеобщая история» изучается в 5-х классах по 2 часа в неделю.  

          Предмет «Всеобщая история» изучается в 6-9-х классах по 1 часу в неделю 

          Предмет «История России» изучается  в 6-9-х классах по 1 часу в неделю.  

          Предмет « Обществознание» изучается в 6-9-х классах по 1 часу в неделю. 

          Предмет «География» изучается в 5-6-х классах по 1 часу в неделю, в 7-9-х классах 

по 2 часа в неделю. 

          Предмет «Биология» изучается в 5-6-х классах по 1 часу в неделю, в 7-9-х классах 

по 2 часа в неделю. 

          Предмет «Физика» изучается в 7-9-х классах по 2 часа в неделю. 

          Предмет «Химия» изучается в 8-9-х классах по 2 часа в неделю. 

          Предмет «Музыка» изучается в 5-х классах по 1 часу в неделю, в 6-7-х классах по 

0,5 часа в неделю. 

          Предмет «Изобразительное искусство» изучается в 5-х классах по 1 часу в неделю, в 

6-7-х по 0,5 часа в неделю. 

          Предмет «Технология» изучается  в 5-8-х классах по 1 часу в неделю.  

          Предмет «Физическая культура», изучается в 5-9-х классах  по 2 часа в неделю. 

          Предмет «ОБЖ» изучается в 5-8-х классах по 1 часу в неделю. 

  4.5.  В  обязательной предметной области  учебного плана  учебный предмет «Второй 

иностранный язык»  изучается в 7 – 8 –х классах по 1 часу в неделю. Основная цель 

изучения иностранных языков в школе - формирование у школьников иноязычной 

коммуникативной компетенции: способности и готовности осуществлять иноязычное 

межличностное и межкультурное общение с носителями языка. 

 4.6.  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и составляет 30% 



от общего объема основной образовательной программы основного общего образования. 

Представляет собой часы учебных занятий, выделенные в учебном плане на введение 

учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и  интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные.  

   4.7.  Набор предметов, курсов, модулей и время, отводимое на их изучение, 

определяется педагогическим советом школы в соответствии с образовательным заказом 

всех участников образовательных отношений. 

            В части, формируемой участниками образовательного процесса в 5-х классах, часы 

распределены следующим образом: 

- увеличены часы на обязательные учебные предметы:  

Учебный курс «Компьютерный практикум» по 1 часу, 

Учебный курс  по физической культуре (футбол)- по  1часу. 

            В части, формируемой участниками образовательного процесса в 6-х классах, часы 

распределены следующим образом: 

- увеличены часы на обязательные учебные предметы:  

Учебный курс  по физической культуре (футбол)- по  1часу. 

- введены следующие учебные курсы по выбору: 

Учебный курс « Знай и люби родной язык» - по 1 часу; 

Учебный курс «За страницами учебника математики»  – по 1 часу; 

            В части, формируемой участниками образовательного процесса в 7-х классах, часы 

распределены следующим образом: 

- введены следующие учебные курсы по выбору: 

Учебный курс « Принципы русской орфографии»- по 1 часу; 

Учебный курс «За страницами учебника математики» – по 1часу; 

 Учебный курс «Я –гражданин России» - по 1 часу. 

            В части, формируемой участниками образовательного процесса в 8-х классах, часы 

распределены следующим образом: 

- увеличены часы на обязательные учебные предметы: 

Учебный курс «Краеведение»- по 1 часу; 

- введены следующие учебные курсы по выбору: 

Учебный курс «Решение математических задач» - по 1 часу. 

            В части, формируемой участниками образовательного процесса в 9-х классах, часы 

распределены следующим образом: 

- увеличены часы на обязательные учебные предметы: 

Учебный курс «Краеведение»- по 1 часу; 

- введены следующие учебные курсы по выбору: 

Учебный курс «Решение математических задач» - по 1 часу. 

Учебный курс «Сочинение-рассуждение как способ формирования коммуникативной 

компетенции школьников»-  по 1 часу; 

Учебный курс «Лингвистический анализ текста» - по 1 часу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования (1-е  классы) (недельный/ годовой) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

по четвертям Количество 

часов 

в год 1 классы 

Iч IIч III-IVч 

Русский язык и 

литературное чтение  

 

Русский язык 
5 5 5 

165 

Литературное чтение 3 4 4 
123 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 0 0 0 
0 

Литературное чтение на 

родном языке 

0 0 0 

0 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 0 0 0 

0 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

132 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий мир 

0 2 2 

48 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской этики  

0 0 0 

0 

Искусство 
Музыка 

0,5 1 1 
29 

Изобразительное 

искусство  

0,5 1 1 
29 

Технология 
Технология  

1 1 1 
33 

Физическая культура Физическая культура 0 2 2 
48 

 ИТОГО:  14 20 20 
607 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 

33 

Физическая культура Интегрированный курс 

физического воспитания 

для обучающихся 

начальной школы на 

основе футбола 

1 1 1 

33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
15 21 21 

640 

 

 

 



Учебный план для 2-4 классов (недельный/ годовой) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю по четвертям 

Количество часов  

в год Всего  

за  

4 года 

I-IVч 
2 

классы 

3 

классы 

4 

классы 
2 

классы 

3 

классы 

4 

классы 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5 

 

5 

 
5 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

4 4 
3 136 136 102 497 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 0 0 0,5 0 0 17 17 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

0 0 

0,5 0 0 17 17 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

2 2 
2 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 
4 136 136 136 540 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

 

2 

 

2 

2 68 68 68 252 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики: 

 

0 

 

0 

 
1 0 0 34 34 

Искусство 
Музыка 

1 

 

1 
1 34 34 34 131 

Изобразительное 

искусство  

1 1 
0,5 34 34 17 114 

Технология Технология  1 1 0,5 34 34 17 118 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 

2 

 

2 

 

2 
68 68 68 252 

 ИТОГО:  22 22 22 748 748 748 2851 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 34 34 34 102 

Физическая 

культура 

Интегрированный 

курс физического 

воспитания для 

обучающихся 

начальной школы 

на основе 

футбола 

1 1 0 34 34 0 68 

Искусство Учебный курс по 

изобразительному 

искусству 

«Волшебная 

кисточка» 

0 0 0,5 0 0 17 17 

Технология Учебный курс 

«Наш 

рукотворный 

мир» 

0 0 0,5 0 0 17 17 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
23 23 23 782 782 782 2953 



Учебный план для учащихся 5-х классов 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

год 

5 «А» 5 «Б» 5 «А» 5 «Б» 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 175 175 

Литература 3 3 105 105 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 105 105 

Второй 

иностранный язык 

0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 175 175 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2 2 70 70 

География 1 1 35 35 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 35 35 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 35 35 

Искусство Музыка 1 1 35 35 

Изобразительное 

искусство 

1 1 35 35 

Технология Технология 1 1 35 35 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 35 35 

Физическая 

культура 

2 2 70 70 

Итого часов обязательной части 27 27 945 945 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 70 70 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный курс по 

физической 

культуре (футбол)  

1 1 35 35 

Математика и 

информатика 

Учебный курс 

«Компьютерный 

практикум» 

1 1 35 35 

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

2 2 70 70 

Предельно допустимая нагрузка 29 29 1015 1015 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для учащихся 6-х классов 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

год 

6«А» 6 «Б» 6«А» 6«Б» 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 175 175 

Литература 3 3 105 105 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 105 105 

Второй 

иностранный язык 

0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 175 175 

Информатика 1 1 35 35 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 1/0 1/0 35/0 35/0 

История России 0/1 0/1 0/35 0/35 

Обществознание 1 1 35 35 

География 1 1 35 35 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 1 1 35 35 

Искусство Музыка 0,5 0,5 17 17 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 18 18 

Технология Технология 1 1 35 35 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 70 70 

ОБЖ 1 1 35 35 

Итого часов обязательной части 27 27 945 945 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 3 105 105 

Русский язык и 

литература 

Учебный курс         

«Знай и люби 

родной язык» 

1 1 35 35 

Математика и 

информатика 

Учебный курс «За 

страницами 

учебника 

математики» 

1 1 35 35 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Учебный курс по 

физической 

культуре (футбол)  

1 1 35 35 

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

3 3 105 105 

Всего часов 30 30 1050 1051 

Максимально допустимая нагрузка 30 30 1050 1051 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для учащихся 7-х классов 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

год 

7«А» 7«Б» 7«А» 7«Б» 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 105 105 

Литература 2 2 70 70 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 105 105 

Второй 

иностранный язык 

1 1 35 35 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 105 105 

Геометрия 2 2 70 70 

Информатика 1 1 35 35 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 1/0 1/0 27/0 27/0 

История России 0/1 0/1 0/43 0/43 

Обществознание 1 1 35 35 

География 2 2 70 70 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 70 70 

Биология  2 2 70 70 

Искусство Музыка 0,5 0,5 17 17 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 18 18 

Технология Технология 1 1 35 35 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 35 35 

Физическая 

культура 

2 2 70 70 

Итого часов обязательной части 30 30 1015 1015 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 3 105 105 

Русский язык и 

литература 

Учебный курс                    

« Принципы русской 

орфографии» 

1 1 35 35 

Математика и 

информатика 

Учебный курс «За 

страницами учебника 

математики» 

1 1 35 35 

Общественно-

научные предметы 

Учебный курс «Я 

гражданин России» 

1 1 35 35 

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

3 3 105 105 

Всего часов 32 32 1120 1120 

Максимально допустимая нагрузка 32 32 1120 1120 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для учащихся 8-х классов 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

год 

8«А» 8«Б» 8«А» 8«Б» 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 105 105 

Литература 2 2 70 70 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 17       17 

Родная литература 0,5 0,5 17 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 105 105 

Второй иностранный 

язык 

1 1 35 35 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 105 105 

Геометрия 2 2 70 70 

Информатика 1 1 35 35 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 1/0 1/0 35/0 35/0 

История России 0/1 0/1 0/35 0/35 

Обществознание 1 1 35 35 

География 2 2 70 70 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 2 70 70 

Химия 2 2 70 70 

Биология  2 2 70 70 

Искусство Музыка 0 0 0 0 

Изобразительное 

искусство 

0 0 0 0 

Технология Технология 1 1 35 35 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 35 35 

Физическая культура 2 2 70 70 

Итого часов обязательной части 31 31 1085 1185 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 70 70 

Общественно-

научные предметы 

Учебный курс 

«Краеведение» 

1 1 35 35 

Математика и 

информатика 

Учебный курс 

«Решение 

математических 

задач» 

1 1 35 35 

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений 
2 2 70 70 

Всего часов 33 33 1155 1155 

Максимально допустимая нагрузка 33 33 1155 1155 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для учащихся 9-х классов 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Количество часов в 

год 

9«А» 9«Б» 9«А» 9«Б» 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 102 102 

Литература 3 3 68 68 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 17 17 

Родная литература 0,5 0,5 17 17 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 102 102 

Второй иностранный язык 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 102 102 

Геометрия 2 2 68 68 

Информатика 1 1 34 34 

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история 1/0 1/0 34 34 

История России 0/1 0/1 34 34 

Обществознание 1 1 34 34 

География 2 2 68 68 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика 2 2 68 68 

Химия 2 2 68 68 

Биология  2 2 68 68 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

ОБЖ 0 0 0 0 

Физическая культура 2 2 68 68 

Итого часов обязательной части 29 29 952 952 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 4 136 136 

Русский язык и 

литература 

Учебный курс 

«Сочинение-рассуждение 

как способ формирования 

коммуникативной 

компетенции 

школьников" 

1 1 34 34 

Учебный курс 

«Лингвистический анализ 

текста» 

1 1 34 34 

Общественно-

научные 

предметы 

Учебный курс 

«Краеведение» 

1 1 34 34 

Математика и 

информатика 

Учебный курс «Решение 

математических задач» 

1 1 34 34 

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений 
4 4 136 136 

Всего часов 33 33 1088 1188 

Максимально допустимая нагрузка 33 33 1088 1188 

 


